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Tupperware® WOW Pop

Popkorna pagatavosSanas trauks mikrovilnu krasnij



Pirmas lietosanas
reizes pieredze

Iepazistieties ar Tupperware® WOW

Pop popkorna pagatavosanas trauku A
mikrovilnu krasnij! Tas palidzés jums un

apkartéjiem iepazit bezgaligas iespéju

variacijas. Pirms izméginat visas iespéjas,

jums vajadzétu So to zinat par pirmo '
popkorna gatavosanas reizi. Lt L

#e

Lai pagatavotu idealu popkornu ar Tupperware® WOW Pop, ir jaievéro vairaki nosacijumi.

Katra mikrovilnu krasns ir atskiriga un tas gatavo ar dazadiem iestatijumiem, kas var

ietekmét popkorna grauda atvérsanas laiku. Ievérojiet talak sniegtos noradijumus pirms
pirmas popkorna pagatavo$anas reizes.

« Iznemiet no iepakojuma WOW Pop un nomazgajiet visas ta dalas. Izbidiet
pamatni, ievietojiet stikla ieliktni un uzlieciet vaku. Péc katras lieto$anas reizes
trauku ieteicams tirit, lai novérstu atlikumu uzkrasanos. Visas sastavdalas ir

piemérotas mazgasanai trauku mazgajamaja masina.

- Salieciet savu WOW Pop. Ievietojiet stikla ieliktni pamatné. Ielieciet popkorna
graudinus, nepievienojot ellu vai sviestu.

+ Neparpildiet pamatni - maksimalais daudzums ir 72 g, un neviens jums
neparmetis, ka apédisiet to visu! Uzlieciet vaku atvérta pozicija, novietojot vaka
ventilacijas pusi preti pamatnes atvérumiem. Ievietojiet WOW Pop mikrovilnu
krasns centra.

« Testatiet mikrovilnu krasns darbibu uz 3 minatém ar 1000 vatu jaudu. Palieciet
mikrovilnu krasns tuvuma un rapigi ieklausieties, ka atveras popkorna graudi. Kad
intervals starp plaukSkiem samazinas lidz 2 sekundém, izslédziet mikrovilnu krasni.

« Atveriet WOW Pop un apltkojiet svaigi pagatavoto popkornu.

« Uzlieciet atpakal vaku un sakratiet neatvérusos graudus. Pievérsiet uzmanibu
neatvérto graudu daudzumam. Ja tie ir vien daZi, tad jums viss izdevas lieliski un
mikrovilnu krasnij ir vajadzigie iestatijumi. Apsveicam! Jums lieliski izdevas!

« Ja trauka ir daudz neatvérusos popkorna graudu, jums joprojam izdevas sasniegt
rezultatu, tacu otrreiz darbiniet mikrovilnu krasni par 15 sekundém ilgak. Driz vien
jums lieliski izdosies!

« Lai panaktu vislabakos rezultatus, darbiniet mikrovilnu krasni uz ne vairak ka
1000 vatiem. Ja mikrovilnu krasns jauda ir lielaka par 1000 vatiem, samaziniet to,
lai nebojatu izstradajumu un nesadedzinatu graudus.

Kad esat tikusi skaidriba ar mikrovilnu krasns iestatijumiem un WOW Pop darbojas
3, ka vajadzigs, ir pienacis laiks izméginat briniskigas receptes!

Sikaku informaciju par WOW Pop lietoSanu un kopsanu meklégjiet lietotaja rokasgramata.






Bezgaligi paukski,
bezgaliga garsa,
bezgaliga jautriba!

Tupperware®

Wow Pop popkorna
pagatavosanas
trauks mikrovilnu
krasnij lauj pagatavot
vismeistarigakos
popkornus ar iesacéja
prasmém. Gudriizveidota
konstrukcija un vienkarsa
funkcionalitate lauj viegli
sagatavot gan veseligu
popkornu bez sviesta vai
ellas, gan visdazadakas
saldas un salas receptes.

Elastigs un érts

Viegli pagatavojamas
uzkodas, pateicoties

plasajam atvérumam;
vietu tauposs dizains
ar saliekamam dalam.
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Bezgaligi plaukski un neierobezotas
garsu variacijas

Uzpildiet, paukskiniet, pievienojiet garsas un
izbaudiet! Svaigs popkorns, ko var pagatavot
3 mindsu laika* mikrovilnu krasnr.

*Atkarigs no mikrovilnu krasns, tadé| laiks var bat
vairak vai mazak par 3 minatém. Sikakas norades
mekléjiet lietotaja rokasgramata.

Vaks ar ventilaciju, piemérots popkorna
sakratiSanai

Graudu atvér$anas laika tas nodrosina
ventilaciju, savukart, pagriezot to

par 180°, atvérumi noslégsies un jas
varésiet sakratit popkornu, lai tas
vienmeérigi parklatos ar garsvielam

un tas neizbirtu.

Integréts graudu caurduris

Paris reizes pakratot, no caurdura
izkritis neatvérusies graudi.

Stikla trauks, kura atveras graudi

Stikla un silikona kombinacija uzlabo
graudu atvérsanas efektivitati, panakot
optimalu graudu uzkarsésanu un
nemainigu iestatito laiku popkorna
pagatavosanai.




sviesta
popkorns

+  1mazakiploka daivina*

+ 30 gnesalita sviesta (atlaidinats istabas temperatara**) (+2 éd. k.)
«  1mlsals (+ % téjk.)

« 60 gkukurtzas graudu (% tases)

1. Nomizojiet kiploka daivinu un saspiediet to kiploku spiedé.
2. Maza blodina samaisiet miksto sviestu** ar kiploku un sali.

3. Nosveriet un lieciet popkorna graudus Tupperware® WOW Pop popkorna
pagatavosanas trauka mikrovilnu krasnij, nepievienojot neko citu. Uzlieciet vaku
atvérta pozicija, novietojot vaka ventilacijas pusi preti pamatnes atvérumiem.

4. Tevietojiet mikrovilnu krasniun iestatiet laiku uz 3 min, bet jaudu uz ne vairak ka
1000 vatiem. Palieciet mikrovilnu krasns tuvuma un rdpigi ieklausieties, ka atveras
popkorna graudi. Kad intervals starp paukSkiem samazinas apméram lidz
2 sekundém, izslédziet mikrovilnu krasni. Atkariba no mikrovilnu krasns laiks var bt
vairak vai mazak par 3 minttém. (Sikakas norades meklgjiet lietotaja rokasgramata).

5. Kolidz popkorns ir gatavs, novietojiet vaku védinasanas rezima un izberiet
neatvérusos graudus.

6. Uzreiz pievienojiet sviesta maisijumu karstam popkornam, uzlieciet vaku aizvérta
pozicija un uzmanigi apméram 30 sekundes sakratiet, lidz sviests ir pilniba izkusis.
Ja sviests nav pietiekami izkusis, ielieciet popkorna pagatavosanas trauku mikrovilnu
krasniuz 10 lidz 20 sekundém, noregulé&jot jaudu uz 600 vadiem,
un tad sakratiet vélreiz.

*Svaiga kiploka daivinas vieta varat nemt 5 ml (+1 téjk.) kaltéta kiploka pulvera.

**Sviestam ir jabat tik mikstam, lai to varétu maisit ar daksinu vai karoti. Ja istabas temperatdra nav pietiekami silta, jas
varat uzsildit sviestu mikrovilnu krasni, noreguléjot uz zemu jaudu (360 vati) un karséjot to apméram 20 sekundes, lidz
tas kluvis miksts. Nemiet véra, ka sviestam ir jabat mikstam, bet ne izkusu$am, lai tas varétu izkust péc pievienosanas
popkornam. Ja pievienosiet jau izkususu sviestu, tas vienmérigi neparklas popkornu.

Svariga piezime. Péc lietoSanas izmazgajiet, iznemot stikla trauku no silikona pamatnes, un apejieties ar stikla daju Joti
uzmanigi. Ta ir trausla un var saplist, ja to nometisiet.
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10 g bazilika lapinu (apm. 10-15 lapas)

% kiploka daivina

20 g rivéta parmezana siera (+ 1/4 tases)
45 ml olivellas (3 d. k.)

Sals un pipari péc garsas

60 g kukurtzas graudu (% tases)

Sakapajiet baziliku, kiploku un parmezana sieru, izmantojot SuperSonic mazo
smalcinataju, pavelkot auklu apméram 10 reizes. Pievienojiet olivellu, sali un piparus
un sablenderéjiet vélreiz, pavelkot auklu apméram 6-8 reizes.

Nosveriet un lieciet popkorna graudus Tupperware® WOW Pop popkorna
pagatavosanas trauka mikrovilnu krasnij, nepievienojot neko citu. Uzlieciet vaku
atvérta pozicija, novietojot vaka ventilacijas pusi preti pamatnes atvérumiem.

Tevietojiet mikrovilnu krasni un iestatiet laiku uz 3 min, bet jaudu uz ne vairak ka
1000 vatiem. Palieciet mikrovilnu krasns tuvuma un ripigi ieklausieties, ka atveras
popkorna graudi. Kad intervals starp paukSkiem samazinas apmeéram lidz

2 sekundém, izslédziet mikrovilnu krasni. Atkariba no mikrovilnu krasns laiks var bt
vairak vai mazak par 3 minttém. (Sikakas norades meklgjiet lietotaja rokasgramata).

Kolidz popkorns ir gatavs, novietojiet vaku védinaSanas rezima un izberiet
neatvérusos graudus.

Uzreiz lieciet pesto uz karsta popkorna, uzlieciet vaku slégta pozicija un sakratiet
apmeéram 30 sekundes.

Svariga piezime. Péc lietoSanas izmazgajiet, iznemot stikla trauku no silikona pamatnes, un apejieties ar stikla daju [oti
uzmanigi. Ta ir trausla un var saplist, ja to nometisiet.
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« 30 gnesalita sviesta (atlaidinats istabas temperattra*) (2 €d. k.)
+ 5 mlkapinatas paprikas (+ 1 téjk.)

« 1mlsals (+ % téjk.)

« 60 gkukurtzas graudu (% tases)

1. Maza blodina samaisiet miksto sviestu* ar kiipinatu papriku un sali.

2. Nosveriet un lieciet popkorna graudus Tupperware® WOW Pop popkorna
pagatavosanas trauka mikrovilnu krasnij, nepievienojot neko citu. Uzlieciet vaku
atverta pozicija, novietojot vaka ventilacijas pusi pretl pamatnes atvérumiem.

3. Tevietojiet mikrovilnu krasni un iestatiet laiku uz 3 min, bet jaudu uz ne vairak ka

1000 vatiem. Palieciet mikrovilnu krasns tuvuma un rapigi ieklausieties, ka atveras

popkorna graudi. Kad intervals starp paukSkiem samazinas apméram lidz

2 sekundém, izslédziet mikrovilnu krasni. Atkariba no mikrovilnu krasns laiks var bat
vairak vai mazak par 3 minttém. (Sikakas norades meklgjiet lietotaja rokasgramata).

4. Kolidz popkorns ir gatavs, novietojiet vaku védinasanas reZzima un izberiet
neatvérusos graudus.

5. Uzreiz pievienojiet sviesta maisijumu karstam popkornam, uzlieciet vaku aizvérta
pozicija un uzmanigi apméram 30 sekundes sakratiet, lidz sviests ir pilniba
izkusis. Ja sviests nav pietiekami izkusis, ielieciet popkorna pagatavosanas trauku
mikrovilnu krasniuz 10 lidz 20 sekundém, noregulejotjaudu uz 600 vadiem, un tad
sakratiet velreiz. ;

*Sviestam ir jabut tik mikstam, lai to varétu maisit ar daksinu
vai karoti. Ja istabas temperatdra nav pietiekami silta, jas
varat uzsildit sviestu mikrovilnu krasni, noreguléjot uz zemu .
jaudu (360 vati) un karséjot to apméram 20 sekundes, lidz

tas kluvis miksts. Nemiet véra, ka sviestam ir jabat mikstam,
bet ne izkususam, lai tas varétu izkust péc pievienosanas
popkornam. Ja pievienosiet jau izkususu sviestu, tas
vienmérigi neparklas popkornu.

Svariga piezime. Péc lietosanas izmazgajiet, iznemot stikla
trauku no silikona pamatnes, un apejieties ar stikla daju Joti %
uzmanigi. Ta ir trausla un var saplist, ja to nometisiet. L8




Melno
trifelu
popkorns

« 30 gnesalita sviesta (atlaidinats istabas temperattra*) (2 €d. k.)
«  2mlmelno trife|u sals** (%2 tejk.)
« 60 g kukurtzas graudu (% tases)

Maza blodina samaisiet miksto sviestu* ar trife|u sali.

2. Nosveriet un lieciet popkorna graudus Tupperware® WOW Pop popkorna
pagatavosanas trauka mikrovilnu krasnij, nepievienojot neko citu. Uzlieciet vaku
atvérta pozicija, novietojot vaka ventilacijas pusi preti pamatnes atvérumiem.

3. Tevietojiet mikrovilnu krasni un iestatiet laiku uz 3 min, bet jaudu uz ne vairak ka
1000 vatiem. Palieciet mikrovilnu krasns tuvuma un rapigi ieklausieties, ka atveras
popkorna graudi. Kad intervals starp paukSkiem samazinas apméram lidz
2 sekundém, izsledziet mikrovilnu krasni. Atkariba no mikrovilnu krasns laiks var bat
vairak vai mazak par 3 minttém. (Sikakas norades meklgjiet lietotaja rokasgramata).

4. Kolidz popkorns ir gatavs, novietojiet vaku védinasanas reZima un izberiet
neatvérusos graudus.

5. Uzreiz pievienojiet sviesta maisijumu karstam popkornam, uzlieciet vaku aizvérta
pozicija un uzmanigi apméram 30 sekundes sakratiet, lidz sviests ir pilniba izkusis.
Ja sviests nav pietiekami izkusis, ielieciet popkorna pagatavoSanas trauku
mikrovilnu krasniuz 10 lidz 20 sekundém, noreguléjot jaudu uz 600 vadiem, un tad
sakratiet vélreiz.

*Sviestam ir jabut tik mikstam, lai to varétu maisit ar daksinu vai karoti. Ja istabas temperatira nav pietiekami silta, jds
varat uzsildrt sviestu mikrovilnu krasni, noreguléjot uz zemu jaudu (360 vati) un karséjot to apméram 20 sekundes, lidz
tas kuvis miksts. Nemiet véra, ka sviestam ir jabat mikstam, bet ne izkususam, lai tas varétu izkust péc pievienosanas
popkornam. Ja pievienosiet jau izkususu sviestu, tas vienmérigi neparklas popkornu.

**Melno trifelu sals vieta varat izmantot arT trife|u ellu. Garsa bas spécigaka. Samaisiet 15 ml (+ 1 éd. k.)
ellu15 g (#1 éd. k.) ar mikstu sviestu un 2 ml sals (+% tgjk.).

Svariga piezime. Péc lietoSanas izmazgajiet, iznemot stikla trauku no silikona pamatnes, un apejieties ar stikla daju Joti
uzmanigi. Ta ir trausla un var saplist, ja to nometisiet.
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Kanéla
popkorns

« 30 gnesalita sviesta (atlaidinats istabas temperattra*) (2 €d. k.)
+  30gcukura(¥2éd.k.)

+  5mlmaltakanéla (+ 1 tejk.)

« 60 gkukurtzas graudu (% tases)

1. Maza blodina samaisiet miksto sviestu* ar cukuru un kaneli.

2. Nosveriet un lieciet popkorna graudus Tupperware® WOW Pop popkorna
pagatavosanas trauka mikrovilnu krasnij, nepievienojot neko citu. Uzlieciet vaku
atverta pozicija, novietojot vaka ventilacijas pusi preti pamatnes atvérumiem.

3. Tevietojiet mikrovilnu krasni un iestatiet laiku uz 3 min, bet jaudu uz ne vairak ka
1000 vatiem. Palieciet mikrovilnu krasns tuvuma un rapigi ieklausieties, ka atveras
popkorna graudi. Kad intervals starp paukSkiem samazinas apméram lidz
2 sekundém, izslédziet mikrovilnu krasni. Atkariba no mikrovilnu krasns laiks var bat
vairak vai mazak par 3 minttém. (Sikakas norades meklgjiet lietotaja rokasgramata).

4. Kolidz popkorns ir gatavs, novietojiet vaku védinaSanas reZzima un izberiet
neatvérusos graudus.

5. Uzreiz pievienojiet sviesta maisijumu karstam popkornam, uzlieciet vaku aizvérta
pozicija un uzmanigi apméram 30 sekundes sakratiet, lidz sviests ir pilniba izkusis.
Ja sviests nav pietiekami izkusis, ielieciet popkorna pagatavosanas trauku
mikrovilnu krasniuz 10 lidz 20 sekundém, noreguléjot jaudu uz 600 vadiem, un tad
sakratiet vélreiz.

6. Variants: vélreiz uzkarséjiet mikrovilnu krasni 20 sekundes pie 600 vatiem bez vaka,
lai tie batu kraukskigaki. PEédéjoreiz sakratiet apmeéram 10 sekundes ar vaku slégta
pozicija.

*Sviestam ir jabut tik mikstam, lai to varétu maisit ar daksinu vai karoti. Ja istabas temperatara nav pietiekami silta, jas
varat uzsildit sviestu mikrovilnu krasni, noreguléjot uz zemu jaudu (360 vati) un karséjot to apmeéram 20 sekundes, lidz
tas kluvis miksts. Nemiet véra, ka sviestam ir jabat mikstam, bet ne izkususam, lai tas varétu izkust péc pievienosanas
popkornam. Ja pievienosiet jau izkususu sviestu, tas vienmérigi neparklas popkornu.

Svariga piezime. Péc lietoSanas izmazgajiet, iznemot stikla trauku no silikona pamatnes, un apejieties ar stikla daju [oti
uzmanigi. Ta ir trausla un var saplist, ja to nometisiet.
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Sokolades
un lazdu
riekstu kréma
popkorns

« 60 gkukurtzas graudu (% tases)
« 60 g sokolades un lazdu riekstu kréma (+% tases)

1. Nosveriet un lieciet popkorna graudus Tupperware® WOW Pop popkorna
pagatavosanas trauka mikrovilnu krasnij, nepievienojot neko citu. Uzlieciet vaku
atvérta pozicija, novietojot vaka ventilacijas pusi pretl pamatnes atvérumiem.

2. Tevietojiet mikrovilnu krasni un iestatiet laiku uz 3 min, bet jaudu uz ne vairak ka
1000 vatiem. Palieciet mikrovilnu krasns tuvuma un rapigi ieklausieties, ka atveras
popkorna graudi. Kad intervals starp paukSkiem samazinas apméram lidz
2 sekundém, izslédziet mikrovilnu krasni. Atkariba no mikrovilnu krasns laiks var bat
vairak vai mazak par 3 minttém. (Sikakas norades meklgjiet lietotaja rokasgramata).

3. Kolidz popkorns ir gatavs, novietojiet vaku védinasanas reZima un izberiet
neatvérusos graudus.

4. Uzreiz pievienojiet Sokolades lazdu riekstu krému karstam popkornam, uzlieciet
vaku aizvérta pozicija un uzmanigi apméram 30 sekundes sakratiet, lidz Sokolades
kréms ir pilniba izkusis.

5. Velreiz karséjiet mikrovilnu krasni 20 sekundes pie 600 vatiem bez vaka, pédéjoreiz
10 sekundes sakratiet ar vaku slégta pozicija.

6. Laigarsabutu vél labaka, nogaidiet 30 mindtes un tikai tad pasniedziet, jo Sokolade
bas pilniba atdzisusi/sacietéjusi. Ta ari nebds tik lipiga. Popkornu var ari atdzesét
ledusskapt ne ilgak par 10 min.

Svariga piezime. Péc lietoSanas izmazgajiet, iznemot stikla
trauku no silikona pamatnes, un apejieties ar stikla dalu |oti
uzmanigi. Ta ir trausla un var saplist, ja to nometisiet.
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Salita
sviesta

un karamelu
popkorns

« 50 gkukurtzas graudu (% tases)
« 30 ggaisi brana cukura (+2 éd.k.)
+ 15gmedus (1 é&d.k.)

« 15gsalita sviesta (1 éd.k.)

+  18kipsnina dzeramas sodas

1. Nosveriet un lieciet popkorna graudus Tupperware® WOW Pop popkorna
pagatavosanas trauka mikrovilnu krasnij, nepievienojot neko citu. Uzlieciet vaku
atvérta pozicija, novietojot vaka ventilacijas pusi preti pamatnes atvérumiem.

2. TIevietojiet mikrovilnu krasniun iestatiet laiku uz 3 min, bet jaudu uz ne vairak ka
1000 vatiem. Palieciet mikrovilnu krasns tuvuma un rapigi ieklausieties, ka atveras
popkorna graudi. Kad intervals starp paukskiem samazinas apméram lidz
2 sekundém, izslédziet mikrovilnu krasni. Atkariba no mikrovilnu krasns laiks var bt
vairak vai mazak par 3 minttém. (Sikakas norades meklgjiet lietotaja rokasgramata).

3. Kolidz popkorns ir gatavs, uzlieciet vaku atvérta pozicija un izkratiet neatvérusos
graudus, tad parberiet popkornu, atseviska bloda.

4. TIelieciet brano cukuru, medu un sviestu tuk$a popkorna pagatavosanas trauka.
Sildiet mikrovilnu krasni bez vaka 1 min. ar 600 vatu jaudu.

Uzvelciet cepeskrasns cimdus, lai turétu popkorna pagatavosanas trauku, un
samaisiet ar silikona lapstinu, tad vélreiz karséjiet mikrovilnu krasni 50-60 sekundes
ar 600 vatu jaudu. Maisijumam vajadzetu klat mazliet zeltaini branam.

7. Pievienojiet dzeramo sodu, ar uzvilktiem cepeskrasns cimdiem turiet trauku, lai
samaisrtu saturu, lieciet trauka popkornu un kartigi samaisiet, lai masa vienmeérigi
parklatos. Esiet uzmanigi maisot, jo karsta karamele var izraisit apdegumus.

8. Karsgjiet mikrovilnu krasni bez vaka ar 600 vatu jaudu, tad pédéjoreiz samaisiet.

Svariga piezime. Péc lietoSanas izmazgajiet, iznemot stikla trauku no silikona pamatnes, un apejieties ar stikla daju [oti
uzmanigi. Ta ir trausla un var saplist, ja to nometisiet.
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Baltas
Sokolades

un avenu
popkorns

« 10 gliofilizétas avenes*
+ 50 gbaltas Sokolades**
+ 50 gkukurtzas graudu (% tases)

1. Ar SuperSonic mazo smalcinataju sakapajiet liofilizétas avenes, lai iegttu smalku pulveri,
pavelkot auklu apméram 6-7 reizes.

2. Arrotéjoso siera rivi (rupjo) sarivéjiet Sokoladi. Ieteicams pirms rivéSanas Sokoladi un rotéjoso
siera rivi ielikt ledusskapr uz 15 min, lai abi batu auksti un Sokolade nesaktu kust rivéSanas laika.

3. Nosveriet un lieciet popkorna graudus Tupperware® WOW Pop popkorna pagatavosanas
trauka mikrovilpu krasnij, nepievienojot neko citu. Uzlieciet vaku atvérta pozicija,
novietojot vaka ventilacijas pusi preti pamatnes atvérumiem.

4. Tevietojiet mikrovilnu krasni un iestatiet laiku uz 3 min, bet jaudu uz ne vairak ka
1000 vatiem. Palieciet mikrovilnu krasns tuvuma un rapigi ieklausieties, ka atveras
popkorna graudi. Kad intervals starp paukskiem samazinas apméram lidz 2 sekundéem,
izslédziet mikrovilnu krasni. Atkariba no mikrovilnu krasns laiks var bt vairak vai mazak
par 3 minttém. (Sikakas norades meklgjiet lietotaja rokasgramata).

5. Kolidz popkorns ir gatavs, novietojiet vaku védinasanas rezZima un izberiet neatverusos
graudus.

6. Uzreiz pievienojiet sarivéto Sokoladi karstam popkornam, uzlieciet vaku aizvérta pozicija un
uzmanigi apméram 30 sekundes sakratiet. Pievienojiet avenu pulveri un sakratiet vélreiz.

7. Izklgjiet uz silikona paliktna un |aujiet atdzist. Ja istabas temperattra parsniedz 23-25°C,
lieciet ledusskapi uz 15 min. Tas ir nepieciesams, lai Sokolade neliptu pie pirkstiem, tomeér,
janespéjat sagaidit, kerieties klat un izbaudiet.

8. Popkornu var atkal ievietot pasniegSanas bloda un glabat istabas temperattra lidz
pasnieg$anas bridim (ja istabas temperatdra nav augstaka par 25 °C.).

*Liofilizétas avenes ir saldétas un tad kaltétas avenes. Tas ir pilniba izkaltétas dabiskas avenes. Parasti tas atrodamas
lielveikalos Zavéto auglu plaukta vai ari nopérkamas tiessaisté. Neaizvietojiet ar svaigam vai saldétam aveném.

**Ir svarigi izvéléties augstas kvalitates balto Sokoladi, kas kast labak neka Iétaki varianti. Izkauséta léta Sokolade biezi
vien ir bieza un vienmeérigi neparklajas.

Svariga piezime. Péc lietoSanas izmazgajiet, iznemot stikla trauku no silikona pamatnes, un apejieties ar stikla daju [oti
uzmanigi. Ta ir trausla un var saplist, ja to nometisiet.
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